
 

 

 

Check-list du nettoyage de printemps COOL AG à 
cocher 
Cette liste te guide à travers ton nettoyage de printemps. Il suffit de barrer ce qui n'est pas 
pertinent pour toi. A la fin de la liste, il y a quelques lignes vides avec des cases à cocher qui 
laissent de la place pour tes propres idées. Allez, c'est parti! Nous te souhaitons un bon 
nettoyage. 
 

𐄂 Faire le ménage dans les armoires et les tiroirs 
𐄂 Vider les étagères et les tiroirs, les nettoyer et les remettre en ordre 
𐄂 Nettoyer le grenier et/ou la cave 
𐄂 Apporter les objets non utilisés à la brocante ou les éliminer 
𐄂 Dépoussiérer soigneusement toutes les lampes 
𐄂 Enlever les housses des coussins du canapé et les laver 
𐄂 Enlever et laver les rideaux 
𐄂 Nettoyer les fenêtres, les cadres de fenêtres et les rebords de fenêtres 
𐄂 Nettoyer les volets roulants et, le cas échéant, passer l'aspirateur sur les moustiquaires 
𐄂 Selon la taille et le type : tapoter les tapis, les laver ou les nettoyer à fond 
𐄂 Nettoyer les écoulements, détartrer les robinets 
𐄂 Enlever le rideau de douche et le laver 
𐄂 Nettoyer le carrelage avec un chiffon humide et le détartrer avec de l'eau vinaigrée 
𐄂 Faire la poussière sur l'armoire de toilette 
𐄂 Dépoussiérer les radiateurs 
𐄂 Vider le réfrigérateur et le nettoyer à fond 
𐄂 Dégivrer et nettoyer le congélateur 
𐄂 Dégraisser la hotte aspirante et changer le filtre 
𐄂 Nettoyer le four en profondeur 
𐄂 Nettoyer le récipient de la poubelle 
𐄂 Vider le tiroir à couverts et le nettoyer 
𐄂 Vider les armoires de cuisine et nettoyer l'intérieur et l'extérieur 
𐄂 Aspirer les toiles d'araignée au plafond 
𐄂 Nettoyer le balcon 
𐄂 entretenir les plantes, utiliser de la terre fraîche et de l'engrais 
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